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Incontro a Isernia su Alimentazione in gravidanza e nell'allattamento "Maternità, Alimentazione,
Svezzamento"

Si terrà l'incontro promosso dal gruppo le neo-mamme "Maternità, Alimentazione, Svezzamento".

Interverranno il dott. Fabrizio Di Salvio sul tema alimentazione in gravidanza e durante l'allattamento,
la dietista Marica Lancellotta, con il tema svezzamento e alimentazione dopo il primo anno e il dott.
Augusto Dall'Olio che risponderà a neo-mamme o quasi-mamme in merito agli argomenti trattati nel
pomeriggio: cosa mangiare durante i periodi della gravidanza e dell'allattamento e quali accortezze e
cambiamenti bisogna considerare in questa fase preziosa e delicata della vita della donna e del
bambino. 
L’incontro a ingresso gratuito

Dalle 17,00 alle 19,00
Sabato 8 Novembre
Isernia - "Sala Teatro" della Chiesa Sacro Cuore di Gesù in Piazza San Francesco, con accesso da
Via Rossini
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